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FACULDADE DE MEDICINA
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I. IDENTIFICAÇÃO 
DISCIPLINA: Formação Científica  VI                                CURSO: Medicina
CÓDIGO: ME01041                                                  TURMAS: 
NATUREZA: Teórica e Prática
CARGA HORÁRIA SEMANAL: 
1h
CARGA HORÁRIA TOTAL:
34 h
LOCAL: 
Instituto de Ciências da Saúde, Sala J e NMT
HORÁRIO DAS ATIVIDADES:
4ª feira das 10h às 11h
4ª feira das 16h às 17h

II. EMENTA/SÚMULA
Evidencias científicas e decisões em medicina e saúde pública

III. OBJETIVO GERAL:
Estimular o aluno da área médica a reconhecer o método científico e as 
evidências por ele geradas na aplicação e transferência de conhecimentos 
em condutas clínicas e de saúde pública e oferecer noções de elaboração 
de pesquisas clínicas que gerem evidências.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:
1) Promover  o  pensamento  crítico  sobre  o  problema  de  saúde  e  o 

conhecimento científico.
2) Incentivar  a  aplicação  de  novos  métodos  de  decisão  clínica 

cientificamente comprovados como eficazes.
3) Contribuir  na  compreensão  de  transferência  de  conhecimentos 

científicos  nos  protocolos,  diretrizes  e  condutas  clínicas  e  de  saúde 
pública.

4) Oferecer noções de elaboração de protocolos para pesquisas clínicas.
 
IV. COMPETÊNCIAS E HABILIDADES:

Apresentar conhecimentos teóricos e práticos que possibilitem a tomada 
de  decisões  clínicas  e  de  saúde  baseada  em  estudos  científicos  que 
geram  evidências  eficazes,  promovendo  a  integração  da  experiência 
clínica às melhores evidências disponíveis.

VI. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
UNIDADE I- CENÁRIOS CLÍNICOS E FUNDAMENTOS DE MBE
Introdução aos conceitos e fundamentos de medicina baseada em evidências 



e o elo entre a ciência e a boa prática clínica.

UNIDADE II-  BASES DE INFORMAÇÕES E EVIDÊNCIAS
Centro Cochrane do Brasil. Revisão sistemática/metanálise. 

UNIDADE III- ANÁLISE CRÍTICA DE EVIDÊNCIAS CIENTÍFICAS
Comparação  de  modelos  de  estudos  e  efeitos  terapêuticos.  Análise  de 
veracidade e relevância.
Discussão  de  ensaios  clínicos  e  interpretação  de  artigos  científicos  sobre 
métodos diagnósticos e indicares de prognósticos.

UNIDADE IV- INVESTIGAÇÕES CLÍNICAS
Elaboração de protocolos clínicos.

UNIDADE V- APLICAÇÃO DAS EVIDÊNCIAS
Diretrizes, consensos e recomendações em clínica e saúde pública.

UNIDADE VI- SAÚDE BASEADA EM EVIDÊNCIAS
Uma  visão interdisciplinar de pesquisas para economia e gestão em saúde.

VII. RECURSOS MATERIAIS NECESSÁRIOS
 Sala climatizada;

 Data Show;

 Quadro magnético; 

 Pincel e apagador para quadro magnético; 

 Cadeiras confortáveis para 40 alunos; 

 Microcomputador com conexão com a internet.

VIII. PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS (Metodologias ativas e passivas)
 Aulas expositivas dialogadas; 

 Dinâmicas de grupo.

 Experiência em ambulatório clínico

IX. AVALIAÇÃO DA APRENDIZAGEM
Conceitos atribuídos às avaliações teóricas e práticas.
O cálculo da 1ª e 2ª avaliações é a somatória das notas obtidas através de:

 Atividades práticas (100%);
 Relatórios escritos (100%);

A nota  final  da  1ª  e  2ª  avaliações é  igual  à  somatória  de  todo o  trabalho 
desenvolvido.
O cálculo é efetuado da seguinte forma:
       1ªAV + 2ªAV  =  Nota ≥ 5,0 pontos. 

2
   Conceitos: < 5 pontos  INSUFICIENTE



                    5 a 6,9 pontos  REGULAR
                    7 a 8,9 pontos  BOM
                    9 a 10 pontos  EXCELENTE
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seminários.

XI. DOCENTE PARTICIPANTE
Nome
Marília Brasil Xavier

Origem
NMT

Titulação
Doutor

Regime de Trabalho
40 h

XII. CRONOGRAMA
DIA/MÊS CH ATIVIDADE/ASSUNTO METODOLOGIA

1º Encontro
13/09 (Turma B)
13/09 (Turma A)

4h Apresentação do plano da 
atividade curricular e aula da 

UNIDADE I

Leitura e discussão do plano de 
ensino e início da primeira aula.

2º Encontro
27/09 (Turma B)
27/09 (Turma A)

4h Aula da UNIDADE II Exposição oral, leitura de texto, 
trabalho em grupo / quadro 
magnético e Datashow.

3º Encontro
11/10 (Turma B)
11/10 (Turma A)

4h Aula da UNIDADE III Exposição  oral,  leitura  de  texto, 
trabalho  em  grupo  /  quadro 
magnético e Datashow.

4º Encontro
18/10 (Turma B)
18/10 (Turma A)

4h 1ª AVALIAÇÃO Exposição  oral,  leitura  de  texto, 
trabalho  em  grupo  /  quadro 
magnético  e  Datashow.  Realização 
da primeira atividade de avaliação.

5º Encontro
08/11 (Turma B)
08/11 (Turma A)

4h Aula da UNIDADE IV Exposição  oral,  leitura  de  texto, 
trabalho  em  grupo  /  quadro 
magnético e Datashow.

6º Encontro
22/11 (Turma B)
22/11 (Turma A)

4h Aula da UNIDADE V Exposição  oral,  leitura  de  texto, 
Vivencia   em  ambulatório/  quadro 
magnético e Datashow.

7º Encontro
29/11 (Turma B)
29/11 (Turma A)

4h Aula da UNIDADE VI Exposição  oral,  leitura  de  texto, 
trabalho  em  grupo  /  quadro 
magnético e Datashow

8º Encontro
13/12 (Turma B)
13/12 (Turma A)

4h 2ª AVALIAÇÃO

* Duas horas serão alocadas para reuniões com os alunos fora de sala de 
aula e para atividades pós-aula.
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