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DADOS GERAIS
1. EMENTA/SUMULA

A Psicologia Médica é uma disciplina fundamental do Curso de
Medicina. Corresponde ao estudo do comportamento humano em
relacdo com a doenca e com o processo de diagndstico e tratamento.
Pode ser analisada na perspectiva do doente e na do meédico, no
desenvolvimento de competéncias de comunicacao interpessoal, bem
como em relacdo aos fendmenos cognitivos e emocionais

relacionados com o exercicio

médico, nomeadamente o processo de

diagnostico e de tomada de decisdo. A posicdo do médico
(consideracdes sobre a identidade médica e suas implicacdes
psicoldgicas). Relacdo médico-paciente.

2. OBJETIVO GERAL

Levar o aluno a reconhecer o campo epistemologico da

psicologia médica.
Favorecer a elucidacao

de algumas implicacGes psicologicas

envolvidas nas relacdes médico-paciente, médico-medico, paciente-

doenca, médico-doenca.
Abordar aspectos psicol

ogicos relacionados ao medico,

implicados em sua saude mental.

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES

1- Realizar entrevista direcionada para a compreensdo do cliente
dentro de uma visao pluridimensional;
2- ldentificar fatores que interferem na relacdo medico- paciente
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3- Compreender as respostas psicolégicas dos pacientes diante do
processo de adoecimento

4- Reconhecer e manejar situagbes de “crises” comuns na pratica
médica

5- Reconhecer e fazer encaminhamentos de situacdes clinicas e
psicolégicas de maior gravidade que irdo requerer atendimento de
maior complexidade

6- Compreender aspectos psicoldgicos que levam a escolha da
profissdo médica, bem como aspectos de vulnerabilidade profissional
7- Inserir a perspectiva do trabalho em equipe visando melhor
resolutividade das situacfes da pratica médica.

4. INTERSECAO COM OUTRAS ATIVIDADES CURRICULARES

Psiquiatria, Saude coletiva, Atencdo Integral a Saude, Internato
opcional em psiquiatria.

5. AFINIDADE COM PROJETOS DE PESQUISA / EXTENSAO REALIZADOS
NO CURSO

Projeto de Extensdo: Servico de Apoio Psicossocial ao Discente
(Coordenador: Prof° Dr. Benedito Paulo Bezerra)

6. CORPO DOCENTE

Prof Dr. Benedito Paulo Bezerra — ADJ Il — Coordenador da
Disciplina- 40h

Prof. Esp. Kleber Roberto da Silva Gongalves de Oliveira — Auxiliar I-
40h

7. HORARIO DAS ATIVIDADES

TURMA 020: Segundas e tercas manha

TURMA 030: Segundas e tercas tarde

8. CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

DATA/ATIVIDADE ASSUNTO PROFESSOR/ALUNOS
Apresentacgéao, objetivos, | Professor (FHCGV)
metodologia.

Modulo I. Aulas Expositivas:
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Funcdes do Ego e EEM Professor.(FHCGV) —
Mecanismos de defesa do Ego Professor.

Relacdo médico- paciente

PEC-ABP e professor

Psicopatologia: Principios gerais e
exames complementares

PEC-ABP e professor

Psicologia Médica: objeto,
objetivos, método. Luzia Travassos
Duarte FMUSP

Grupo 1

A Vocagdo Médica. Millan L R et
all. O Universo Psicolégico do
Futuro Médico, p.15-29, Casa do
Psicélogo, 1999.

Grupo 2

Visita as enfermarias da FHCGV

12 metade da turma (enfermaria)

Alguns aspectos psicoldgicos
ligados a formacdo médica. . Milan
L. R. et al. O Universo Psicolégico
do Futuro Médico, p. 75-82, Casa
do Psicélogo, 1999.

Grupo 3

Alguns  aspectos de  nossa
vulnerabilidade. Benetton L. G.
Temas de Psicologia em Saude. P.
23-35

Grupo 4

Visita as enfermarias da 22 metade
da turma e discussdo da visita da
12 metade da turma

22 metade da turma (enfermaria)
12 metade da turma (discussao)

A Psicopatologia do estudante de
medicina. Millan L R et al.O
Universo PsicolLdgico do Futuro
Médico. P. 83-92.

Grupo 5

Reacéo a doenga e a
hospitaliza¢éo. Botega. N. Pratica
Psiquiétrica no hospital geral.
Artmed. 2008.

Grupo 6

Visita as enfermarias da 12 metade
da turma e discusséo da visita da
22 metade da turma

12 metade da turma (enfermaria)
22 metade da turma (discussao)

Filme sobre relagdo médico-
paciente — um Golpe do Destino.

Todos

Discusséo sobre o filme e da visita
a enfermaria com a 12 metade da
turma

Todos
12 metade da turma (discussao)

A escolha da especialidade.
Meleiro A M A da S. O médico
como paciente, p. 47 a 57, Lemos
Editorial, 2001..

Grupo 1

A educacdo médica e a relagdo
médico-paciente. Gongalves E L.
Pediatria (Sdo Paulo), 21(3), 174-
181, 1999.

Grupo 2

Visita as enfermarias da 22 metade
da turma

22 metade da turma (enfermaria)

Aspectos psicologicos do homem
na enfermidade. Sanches J L R e
Fernandez M N L. Psicologia
Médica, p. 477-489, Mac Graw-Hill-
Interamericana, 1997.

Grupo3

|
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Saude mental dos profissionais de
saude. Martins L A N in Botega N
J. Prética Psiquiatrica no Hospital
Geral, p. 141-154, Artmed, 2006.

Grupo 4

Discussdo com a 22 metade da
turma e visita as enfermarias da 12
turma

12 metade (enfermaria)
22 metade (discussao)

Visita as enfermarias da 22 metade
da turma e discussdo com a 12
metade da turma

22 metade (enfermaria)
12 metade (discussao)

Depressdao no paciente clinico.
Botega.N. Pratica Psiquiatrica no
Hospital Geral. Artmed. 2008.

Grupo 5

A morte e o morrer. Cassarola R M
S in Botega N J. Pratica
Psiquiatrica no Hospital Geral. P.
417-430, ARTMED, 2006.

Grupo 6

Discussdo com a 22 metade da
turma e visita as enfermarias da 12
turma

12 metade (enfermaria)
22 metade (discussao)

Filme sobre relagdo médico- Professor
paciente — Quase Deuses
Discusséo sobre o filme e da visita | Professor

a enfermaria com a 12 metade da
turma

Visita as enfermarias da 22 metade

22 metade (enfermaria)

Discussdo com a 22 metade da
turma e visita as enfermarias com a
12 metade da turma

12 metade (enfermaria)
22 metade (discussao)

Discussdo com a 1% metade da
turma e visita as enfermarias com a
22 metade da turma

22 metade(enfermaria)
12 metade (discusséo)

Discussdo com a 22 metade da
turma

22 metade (discussao)

Correcéo dos trabalhos, avalia¢éo
geral do semestre e langcamento
dos conceitos

Professores

9. RECURSOS DIDATICOS E MATERIAL NECESSARIO

Aulas Tedricas:

Sala climatizada, com quadro magnético.

Pincel proprio para quadro magnético e apagador.
Cadeiras para 40 alunos (Dextros e canhotos).
Mesa e cadeira para os professores.

Tela de projecéo antireflexiva.

Retroprojetor.

Data Show / Laptop

CD-RW, para gravacao de aulas.

Televisdo. Aparelho de DVD.

©Co~NoO~wNE
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Aulas Préaticas:

1. Enfermarias clinicas (clinica médica, cirlrgica, pediatrica, ginecologia /
obstetricia e psiquiatrica) da Fundacgéo Hospital de Clinicas Gaspar Vianna,

2. Carteiras para 20 alunos sentarem para participarem da discussdao das
entrevistas realizadas nas enfermarias,

3. Diviséo dos alunos em 2 grupos de 20 alunos, que serdo distribuidos em 5
subgrupos de 4 alunos para realizacdo das visitas e respectivas entrevistas
com pacientes internados nas enfermarias.

10. METODOLOGIA

Aulas Tedrico - praticas:

Horario:

Segundas e tercas (Turma 020):

Segundas e tercas (Turma 060):

Estratégias:

Aulas expositivas dialogadas

Aulas expositivas com recursos multimidia

Discusséo de filmes relacionados a relacdo médico paciente

Seminarios

Visitas hospitalares e discussdes de casos clinicos

Nota: A visita tera como objetivo primordial favorecer o primeiro
contato do académico como o paciente, iniciando a vivéncia hospitalar,
e deter-se-a4 em observar os sentimentos despertados a partir deste
encontro para posterior reflexdo em sala de aula. Ndo sera avaliada a
estrutura e entrevista com fins diagnosticos (tal como o modelo da
propedéutica meédica) e sim o viés subjetivo do dialogo.

Local: Sala de Aula (Aula tedrica)
Enfermarias Clinicas da FHCGV (Aula Pratica)

11. AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

1. Provas teoricas em numero de 03

2. Prova Pratica : com avaliacdo de desempenho, no que se refere a interesse,
participacéo e assiduidade nas atividades da disciplina.
Na data marcada de Prova Préatica, os Professores de cada subturma,
subdividirdo as mesmas em 03 subgrupos, que fardo Entrevista e Exame
Psiquiatricos e redigirdo a Anamnese Psiquiatrica de acordo com Roteiro
ensinado pelos professores no decorrer do semestre. Apds iISSO 0 grupo se
reunird com o professor de pratica que arguird o grupo de acordo com 0 caso
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clinico de cada grupo.
A ponderacdo de notas se dara da seguinte forma: As notas da 12, 22 e 32,
avaliacdes sdo somadas e divididas por 3 para o conceito final. A nota da 3.2
avaliacdo sera a soma da avaliacédo final tedrica e avaliagédo pratica (cada uma
vale 5,0 pts).
Exemplo: 1.2 AV Tedrica: Nota 6,0 (R)

2.2 AV Teorica: Nota 9,0 (E)

Av. Prética: Nota 4,0 (B)

3.a Avaliacéo Teorica : Nota 3,0 (R)

Conceito Final : 6,0+ 9,0 + 7,0 =7,34 (B) - Aprovado
3
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